
                      

 

 

 

令和７年の扉が開きました。

新橋にお住いの皆様、関係者の

皆様、新年あけましておめで

とうございます。 

新橋町が『安全・安心』であ

り続けるよう、今後ともお力

をお貸しくださいますようよ

ろしく願い申し上げます。 

新年・・・とは申したもの 

の、年賀状も町中の松飾りも随分と減ったように感じま

す。そんな中、弥生台駅近くの保育園で立派な門松を見

つけたときには伝統を感じうれしくなりました。 

おかげさまで今年度の連合のイベントは春の運動会、

夏祭り、アッテ祭り・・・とここまで無事故でまいりま

した。残るは３月の防災拠点運営委員会による一年の集

大成の訓練です。野垣防災部長のもと、各自治会の役員

が新橋小学校ではまっ子トイレの設営や体育館の非常

時区割り、炊き出し訓練などをやってまいりました。今

年はそれらの成果を、３月２日（日）新橋小をお借りし

て皆様に体験していただきます。どうぞ大勢でお越し頂

きたいと存じます。 

今年度最後のイベントは、阿久和との境にある「神明

台のつどい」です。近いうちにご案内いたします。 

さて、来年度は酷暑と役員の高齢化が大きな問題であ

りますので、今年と同じことができるか否かわかりませ

んが、できる範囲で頑張ります。ご協力をお願い申し上

げます。 

 

12 月 1 日、連合自治会館の省エネ化のため、照明設

備の LED 化とエアコン更新工事が終了しました。 

従来の照明設備は蛍光灯でしたが、省エネ効果の高い

LED 灯に変更しました。またエアコンは老朽化が進み、

冷暖房効果が悪くなっていたので省エネ効果の高い新

機種に交換しました。今後は会議等、会館利用時には快

適になると思います。本工事は、横浜市の脱炭素化推進

事業の一環として助成金（補助率 2/3）を頂きましたの

でご報告します。 

 

 

 

明けましておめでとうござい

ます。皆様には、良き新春をお迎

えのことと存じます。本年もよろ

しくお願い申し上げます。 

賛助会費の募集に際して、地域

の方々のご理解とご協力を賜り

まして感謝申し上げます。賛助会

費の半分は新橋地区社会福祉協

議会に還元され、活動のために使 

わせていただいております。 

昨年１月から、スマートフォンの公式ラインを活用し

て「しんばし子育てコミュニティ」を開始いたしました。

子育て世代向けに「しんばし子育てサロン」や「気軽に

サロン」「カレーを食べる会」「コミュニティしんばし食

堂」のお知らせを発信しています。どなたでもご覧いた

だくことができますので公式ラインに登録の上ご利用

ください。 

昨年８月 23～25 日の 3 日間、「第 2 回竹灯籠祭り」

を開催しました。1 回目同様、いずみ野中学校の生徒さ

んや先生方、地域住民の皆様などが制作した約 140 基

がまほろばふれあいの広場に並びました、お琴の BGM

が流れる中、静かで穏やかな雰囲気で、見学に来られた

皆様にゆっくりとくつろいでいただけたようです。 

「コミュニティしんばし食堂」は、新橋にお住いの方

どなたでもご参加いただける地域食堂（月 1 回、第 3 土

曜日 12 時～14 時、大人 300 円、子ども 100 円で昼食

を提供）と、支援家庭（現在 15 世帯）への食料品配布

を行っています。昨年の 6 月と 10 月には日本テレビの

ヒルナンデスの取材があり、「コミュニティしんばし食

堂」の活動を全国区に紹介して頂きました。 

他にも「しんばしカフェサロン」は月 1 回、第 4 火曜

日、午前 9 時半から地域の方々の居場所として、保健活

動推進員による健康チェックや簡単なスポーツ（モルッ

クなど）、脳トレなどを行った後茶和会をしています。   

新橋地区社会福祉協議会の活動予定は、広報誌新橋だ

よりに掲載しておりますのでご覧いただき、興味のある

活動にご参加下さるとうれしいです。また、ご意見やご

要望、ご提案などをお聞かせいただけると幸いです。 
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題字は大貫芳夫 連合相談役 

新年のご挨拶  
      新橋連合自治会会長 藤野美知子 

 

新年のご挨拶  
 新橋地区社会福祉協議会会長 舩越みさ子 

 

藤野連合会長 

連合会館のエアコン更新と照明設備の  
LED 化工事終了（12/1）  新橋連合自治会 

 

舩越会長 



12 月 31 日午後 11 時、神明社で毎年恒例の大晦日の

大祓い式が行われました。氏子さんや近隣の住民約 30

名近くが参加し、神主様の祝詞を神妙に聞き、一年の罪

や穢れを祓い清めまし

た。式の後は、氏子さん

達が用意してくれた甘

酒を飲み、焚火を囲みな

がら年が明けるのを待

ちます。 

 

午前零時、年が明けると

初詣が始まります。すでに

沢山の参拝者が列をつく

っています。境内に設けら

れた茅の輪を、八の字を描

きながらくぐり、お社でお       

            参りをします。皆さんそれぞ

れの願い事を胸に秘め、神妙にお参りしていました。初

詣の後は、甘酒を頂きながら境内のあちこちで新年のあ

いさつが交わされ家路につきました。今年も皆様にとっ

て健康で、よいお年になりますように・・・・。 

1 月 14 日、神明社の境内で古神札焼納祭サイト焼き

（どんど焼き）が行われました。約 50 名近くが参列し、

神主様の祝詞に従

って一年間の感謝

をささげた後、境内

に積み上げられた

古神札や正月飾り

に火がつけられま

した。サイト焼きで

は、書初めや古くな

ったお守りなども燃やすことができます。参列者には、

氏子さんたちが用意してくれた三色団子を刺した長さ

1m ほどの竹串が配ら

れ、熾火に竹串を一斉

にかざして団子を焼き、

今年の無病息災を願い

ながら頂きました。こ

のような風習が廃れて

いく昨今、地域に長く

引き継がれていること     

はとても大切で素晴ら

しいことだと思いまし

た。 

 

 

 

 

11 月 30 日、新橋連合自治会青少年指導員・スポーツ

推進員共催の新橋ハイキング

が行われました。本日のテーマ

は、地域に残る歴史を訪ねなが

ら約 2 時間のハイキングです。 

 連合自治会館前の広場で準

備運動を行った 9：30 頃、加納

リーダーを先頭に出発です。 

参加者は 25 名。コースは 

 連合自治会館前→中川地区センター→桂坂公園→永

明寺別院→富士塚・向導寺→みやこガーデン→新橋天神

の森→連合自治会館 

 中川地区センター駐車場の片

隅に往時の地名を示す石碑が残

されていることには驚きました。

桂坂公園

から永明

寺別院、不   

動橋付近は

往時の大山道（江戸時代に流行っ

た大山参りの街道）の名残が残っ

ています。 

不動橋を渡り瀬谷柏尾道路

を横切ると、正面の林の中に泉

区で唯一残る富士塚と向導寺

があります。近くに住んでいて

も全く知らなかった歴史スポ 

ットです。その後、みやこガー

デン、新橋天神の森を経由して連合自治会館に 11:30 頃

帰着しました。加納リーダーの歴史説明が随所にあり、

とても楽しく充実したハイキングでした。 

 

12 月 21 日、毎月 1 回のコミュニティしんばし食堂が

開催されました。今回はクリスマスのため、子ども達に

はサンタクロースから文

房具の入ったプレゼント

が贈られました。献立もハ

ンバーグ＆エビフライと

豪華で、デザートはサンタ

をイメージした手作りケ

ーキでした。 

 

いつもより多くの来場

がありました。食堂スタッ

フの皆様ご苦労様でした。

川辺さん、サンタのコスチ

ュームお似合いでした 

よ！！ 

新橋ハイキング（11/30） 
新橋連合自治会青少年指導員・スポーツ推進員 

神明社・御霊神社の大晦日と初詣 
（12/31～1/1） 

       

神明社の古神札焼納祭(サイト焼き)(1/14） 

コミュニティしんばし食堂でクリスマス 
プレゼント(12/21)    新橋地区社協 

神明社の大祓い式 

初詣風景 

サイト焼き 

竹串団子を一斉に焼き始めます 

中地区センターの石碑 

永明寺別院 

泉区唯一の富士塚 

サンタからプレゼント 

美味しいメニュー 

準備運動をしてさあ
出発 



 

 

 長屋門といえば新橋郵便局裏、阿久和川沿いの中丸家

が有名ですが、新橋地区にはもう一つ立派な長屋門があ

ります。それが横山家の長屋門です。新橋交差点から巡

礼坂を新橋小学校方面に登り、坂の途中を左折すると

木々の間から見えてきます。 

 現在の長屋門は昭和初期に建てられたとのことです

が、横山家のご先祖は江戸末期に鎌倉郡阿久和村の現在

の場所に住み始めたようです。現在の当主は 8 代目との

ことです。昭和初期ま

では養蚕を営んでい

ましたが、養蚕業が下

り坂になったので、百

合根の栽培に取り組

み沢山輸出したそう

です。その後は阿久和

スイカというブラン

ドスイカにも力を入 

れたとのことです。 

  

 

 

 

11 月 19 日、新橋地区で一人暮らしの高齢者を対象と

した食事会が行われました。この会は毎年 6 月と 11 月

に開催されています。

毎回スタッフの皆さ

んが心のこもった手

作り弁当を提供して

くれるので、参加者の

皆さんから大変好評

で、今回も美味しく頂

きました。 

 

食事の後、マンドリン演奏グループ「バルカローレ」

によるマンドリン演奏がありました。マンドリンを初め

て聞く人もいて、その優しい音色に聞き入っていました。

また、よく知ってい

る懐かしい曲が演

奏されると、皆さん

演奏に合わせて自

然に口ずさんでい

ました。とても和や

かな時間を過ごす

ことができました。 

 

一人暮らし食事会は、お出掛けの不自由な方にはケア

プラザや近隣介護施設の支援で送迎車が出るので、まだ

参加していない方は是非参加してみてはいかがでしょ

う。 

 

 

 

横山家横には立派な竹林があり、その中を小路が通っ

ています。新橋中自治会お住いの方には、弥生台方面に

向かうときに利用する人もいるでしょう。夏でも涼しく、

秋には落ち葉の絨毯の上

を歩くことができ、吹き

抜ける風は竹林を揺ら

し、ちょっとした別世界

に誘ってくれます。皆さ

んも一度歩いてみて、竹

林の心地よい音に耳を傾

けてみてはいかがでしょ

う。（夜は、ちょっと寂し

いので気を付けて下さ

い。） 

 

 

 

 

 

 

12 月 8 日、新橋コミハ、新橋地域ケアプラザ共催の

新橋コミハありがとう祭りが開催されました。豚汁、ミ

カン販売、キーマカレ

ー、お汁粉、焼きそば、

バナナジュースなど昨

年に比べて模擬店が多

く、多くの近隣住民が訪

れていました。新橋コミ

ハでは主として作品展

示と体験教室を、ケアプ 

ラザでは発表会と様々なゲームなどが催されました。 

プラレールの動く的を

当てる射的ゲームは、高

齢者の方も結構楽しん

でいるようでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  悠遊散歩 第４回 「横山家の長屋門と竹林の小路」 

       

 

新橋コミハ＆ケアプラザありがとう祭り (12/8)          
 

一人暮らし食事会でマンドリン演奏(11/19) 
新橋地区社協・民児協・イベント支援部 

横山家の長屋門 

竹林の小路 

美味しい手作り弁当 

バルカローレのマンドリン演奏 

ありがとう祭りの風景 

的が動くのでなかなか 
当たりません 

フラダンスの発表 



＜新橋連合自治会・泉区・他＞ 場所：連合自治会館 

〇定例理事会：2/22、3/22 19:00～ 

〇新橋小防災拠点訓練：3/2 委員は 8:00 集合 

住民は 9:30 より受入れ開始 

〇R7 年度予算委員会：3/29 

〇神明台のつどい  ：3/15 予定（調整中） 

 

＜新橋地区社協関係＞ 場所：連合自治会館 

〇定例役員会  ： 2/22、3/23 10:30～ 
〇しんばしカフェ： 地域の方の憩いの場です 
 サロン      2/25、3/25 9:30～11:30 
          参加費 100 円 
〇しんばし子育て： 未就園児親子の交流の場です 
サロン      2/14、3/7 10:00～11:30 
         参加費 50 円 会館２F 

〇気軽にサロン ： 育児中の親子の交流の場です 
 2/19、3/19  10:00～11:30 
参加費 50 円 

〇ふれあいサロン ：パソコンを習います 
寺子屋パソコン  2/12,26  3/12,26  9:15～11:15  

           参加費 200 円        
〇コミュニティ  ：一緒に楽しく食事しましょう 
しんばし食堂   2/15、3/15 昼食会 
           12:00～14:00 無くなり次第終了 

             子ども100円、大人300円 
〇刃物研ぎサービス： 無料で刃物砥ぎます 

2/19、3/19 10:00～11:00 
雨天中止  

〇カレーを食べる会： 誰でも参加 OK です 
2/19、3/19 11:30～13:30 

             参加費 200 円  
〇新橋自習クラブ  ： 無料で学習指導します 

2/1,8,15,22、3/1,8,15,22 
           <新橋地域ケアプラザ> 15:30～ 
〇新橋自然観察クラブ ： 新橋地区をウオーキングします 

2/2  9:00～ 市民の森清掃と観察 
3/9  9:00～ 天神の森公園の観察 

〇新橋ホームふれあい：麻雀を通して交流の場です     
  麻雀            2/12,26、3/12,26 12:00～ 
                2/12は12：00～15:00に変更 
      <新橋地域ケアプラザ> 参加費 100 円 
〇助けあい  ： 草取り、庭木剪定など、困りごと 
ぬくもり隊   いつでも受付。申込みは地区社協へ。  

〇新橋竹炭をつくる会：大人の遊び場です 
             2/9、3/30  竹炭焼き予定 
           日程が変更する場合があります 
〇ぴんころラジオ体操  ：健康作りのための体操しましょう 
          2/4,18、3/4,18 10:00～ 
       <まほろば憩いの広場>（新橋郵便局隣） 

 

 

  

 

      

 
 
 
＜第三新友会が中丸果樹園でミカン狩り＞ 

12 月７日、シニアクラブの第三新友会（新橋上自治

会と日新団地）は中丸果樹園でミカン狩りを行いまし

た。参加者は 17 名。皆

さん受付を済ませた後 

ネットとハサミを受け取

り、さあスタートです。

ミカン畑の斜面をゆっく

り登り、美味しそうなミ

カンを探します。食べ放

題とネット一杯のお土産

つきです。ミカン狩りと 

してはシーズン最後で大玉が多かったですが、美味し

そうなミカンを見つけると早速ハサミで切り取り口に

運びます。記者も参加

し 7 個も食べ、更にネ

ット一杯に摘みまし

た。好天に恵まれ、と

ても気持ちの良いミカ

ン狩りでした   

      

 
 
投稿先メールアドレス 
 shinbashi.koho2022@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〇広報誌に関するご意見、ご要望は下記メールアドレ

スに投稿してください。 

〇広報誌編集に関心のある方を募集しています。一緒に

やってみませんか。 

 

新橋連合自治会広報部メールアドレス 
 shinbashi.koho2022@gmail.com 
 

 

編集後記  
 

広報誌編集委員 

 伊東 崇（新橋上）  足立伊千雄（新橋上） 

 松本正美（新橋下）  内藤道代（新橋中） 

渡辺祐二（堂山団地） 佐藤 周（日新団地） 

阿部武夫（新橋西）  名取勝子（原弥生台）  

新橋地区社協電話番号：070-3823-2789 

ネットとハサミを受け取り、
さあスタートです 

 

A 子さん：私疲れちゃったから一休み。 
B 子さん：ネエ、このミカン美味しいよ。 

あんたも食べな！ 

２・３月の行事予定    自由投稿コーナー 
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