
 

 

 

＜新橋連合自治会＞  場所；連合自治会館 

〇定例理事会  ： 6/24、7/22 19:00～ 

〇新橋ハイキング； 6/25 9：15 連合会館前集合 

〇夏祭り準備  ： 7/29、30 関係者のみ 

          

＜新橋地区社協関係＞ 場所；連合自治会館 

〇しんばしカフェサロン：6/27、7/25 9：30～ 

〇しんばし子育てサロン：6/2、7/7 10：00～ 

〇気軽にサロン  ：6/21、7/19 10：00～ 

〇ふれあい寺子屋 ：6/7,14,28、7/5,12,26 9：00～  

 パソコン             

〇コミュニテイしんばし食堂：6/16、7/21 15：00～ 

          食品配布（100 円）、子ども達に 

は無料お菓子あり 

〇刃物研ぎサービス：6/21、7/19 10：00～ 

雨天中止 

〇カレーを食べる会：6/21、7/19 11:30～ 

          参加費 200 円  

〇新橋自習クラブ：6/3,10,17,24、7/1,8,15,22,29 

         新橋ケアプラザ 15：30～ 

〇新橋自然観察クラブ：6/4、7/2 9：00～ 

〇新橋ホームふれあい：6/14,28、7/12,26 12：00～ 

 麻雀        新橋ケアプラザ 

〇助けあいぬくもり隊：庭木剪定など、困りごといつで 

           も受付。Tel;070-3823-2789  

〇新橋竹炭をつくる会： 6～9 月はお休み 

〇ぴんころラジオ体操：6/6,20、7/4,18 10：00～ 

           まほろば憩いの広場（新橋郵便 

局隣） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜不用品譲ります＞ 

 堂山団地自治会の N さんより子ども用プール提供の

情報を頂きました。 

「孫のために購入したが１～2 回しか使用していませ

ん。まだ十分使用可能です。無料で譲ります」 

 サイズ： プール直径 約 110cm（内寸） 

      ドーム高さ 約 80 ㎝ 

      電動エアーポンプ付き 

２～3 歳位のお子さんであれば 2 人一緒に入れる大き

さです。ご希望の方は下記までご連絡下さい。 

＜連絡先＞ 

新橋連合自治会広報部 

  shinbashi.koho2022@gmail.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自由投稿コーナーは皆様の自由な掲示板です。積極的

に活用してください。 

① 趣味の作品：俳句、川柳、絵画、写真、手工芸品等 

② 不用品譲ります、または譲ってくださいなど 

③ 日常の出来事で、ちょっと伝えたいことなど 

④ グループ、子ども会、シニアクラブなどのお知らせ 

 

 

 

 

＜R5 年度広報部員＞ 

 伊東崇（新橋上）、丹羽猛（堂山）、足立伊千雄（新

橋上）、中丸美和（新橋中）、松本正美（新橋下）、 

橋本英憲（原弥生台）、中村安治（日新）、稲垣若葉

（新橋西） 

 

 広報誌に関するご意見、ご要望は下記メールアドレ

スに投稿ください。 

 広報誌編集にご興味のある方募集しています。一緒

にやってみませんか。お待ちしています。 

 
新橋連合自治会広報部メールアドレス 

 shinbashi.koho2022@gmail.com 
 

 

 

 

 

編集後記  

６、７月の行事予定    自由投稿コーナー  

 

 

 

 

 新橋連合自治会（4 月 22 日）及び新橋地区社協（5 月

14 日）の各総会において、Ｒ５年度の新役員人事が決

定しましたのでお知らせします。 

 

＜新橋連合自治会＞        （太字は新任） 

 会長      相原重幸（新橋下） 

 副会長     藤野美知子（新橋上） 

 〃       中野公義（堂山） 

 会計      焼山靖雄（原弥生台） 

 〃       中村直美（第一住宅 

  監事      尾形儀十（堂山） 

 〃       中坪学一（日新） 

総務      原一男（新橋西） 

理事      津吹明宏（新橋中） 

〃       林恵美 （第二住宅） 

副総務     木村潔（新橋中） 

〃       横田光邦（原弥生台） 

〃       平尾芳久（堂山） 

〃       河合留実子（第二住宅） 

 〃       船田郁子（新橋西） 

 〃       大江儀次（新橋上） 

 広報部長    伊東崇（新橋上） 

 青少年部長   青木日出男（日新） 

 文化体育部長  山浦新司（新橋中） 

 防災部長    越水宏文（新橋下） 

 防犯部長    宮藤涼一（日新） 

 女性部長    吉田百合江（原弥生台） 

 交通部長    岩崎正造（堂山） 

 家庭防災部長  神崎裕子（新橋西） 

 保健活動推進部長 大宮明子（新橋中） 

 環境推進部長  浜正行（新橋下） 

 福祉部長    小林のぶ子（新橋上） 

 シニアクラブ代表 木下次男（新橋中） 

 地区社協会長  舩越みさ子（堂山） 

 〃   事務局 足立伊千雄（新橋上） 

 防犯指導員   佐藤輝雄（堂山） 

 防災拠点運営委員長 野垣博文（新橋上） 

 理事兼副総務 

  草野博光（新橋西）、田島佳幸（堂山）、栗原耕一（日 

新）、牧幸宏（原弥生台）、白武由美子（第一住宅） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜新橋地区社会福祉協議会＞    （太字は新任）  

顧問         大貫芳夫（新橋下） 

相談役        丹羽猛（堂山） 

会長         舩越みさ子（堂山） 

副会長（兼高齢者福祉副部長）鈴木裕子（新橋下） 

〃  （兼青少年育成部長）船田郁子（新橋西） 

事務局長       足立伊千雄（新橋上） 

会計          渡辺富美子（原弥生台） 

広報部長       伊東崇（新橋上） 

ボランテイア支援部長 大竹孝子（新橋上） 

高齢者福祉部長    小池節子（新橋中） 

〃    副部長   小林のぶ子（新橋上） 

〃    副部長   松浦栄里奈（新橋下） 

〃    副部長   小谷恵子（新橋中） 

青少年育成副部長   堀田淳子（新橋中） 

子育て支援部長    横内幸枝（新橋中） 

〃    副部長   伊東容子（新橋上） 

〃    副部長   佐藤弘子（日新） 

生涯学習支援部長   朝田満明（新橋下） 

〃    副部長   大江儀次（新橋上） 

〃    副部長   岩永みず代（新橋下） 

監事         藤野美知子（新橋上） 

〃          志村昇（堂山） 

理事 

 相原重幸、藤野美知子、津吹明宏、焼山靖雄、中村直

美、尾形儀十、中坪学一、原一男、林恵美、青木日出男、 

山浦新司、越水宏文、宮藤涼一、吉田百合江、岩崎正造、 

神崎裕子、大宮明子、浜正行、木下次男、小久保泰正、 

筒井勝大、田中均洋、志村昇、佐藤輝雄、野垣博文、西

尾琢郎（新橋小学校）、野口弘之（緑園学園）、相澤順（岡

津中学校）、窪田智明（いずみ野中学校）、古澤正法（新

橋ホーム）、相澤史人（相生荘）、伊東宏信（ぴぐれっと）、

関口香代子（グループホームしんばしの家）、相沢美樹

（新橋ケアブラザ）、露峰嘉寸重（小規模多機能ホーム

すずらん）、佐久間篤（スマイルハーモニー弥栄）、渡邉

一明（横浜ルンビニー保育園）、鈴木浩（やよい台幼稚

園）、中島真由美（鳩の森愛の詩あすなろ保育園）  

 

 役員の皆様は、地域活性化のために大変な仕事を引き

受けて頂いています。自治会員の皆様も新橋地区を盛り

上げ、住みやすい街づくりのために是非ご協力頂きたい

と思います。 
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題字は大貫芳夫 連合相談役 

R５年度新橋連合自治会、新橋地区社協の役員人事が決定 

ねん     



 

 

 過去 3 年間新型コロナ感染拡大のため自治会活動は

自粛を余儀なくされ、十分な活動が出来ませんでした。

しかし、昨年あたりからようやく収束の兆しが見え始め、

少しずつ日常生活が戻りつつあります。まだ予断は許さ

れませんが、今年度はようやく元通りに近い活動が期待

できそうです。新橋連合自治会は、今年度の事業計画の

中で以下の行事を予定しています。特に三大イベントで

ある連合夏祭り、連合運動会、新橋アッテ祭りは是非皆

様で盛り上げていきましょう。 

  

＜新橋連合自治会の主な行事予定＞ 

〇 6 月 25 日  新橋ハイキング 

〇 8 月 5 日   新橋連合夏祭り 新橋小学校 

〇 9 月 17 日  敬老の祝い 

〇 10 月 9 日  新橋ペタンク大会 

〇 10 月 22 日  新橋連合運動会 新橋小学校 

〇 11 月 12 日  新橋アッテ祭り 

〇 1 月 13 日  新橋新春のつどい（役員のみ） 

〇 3 月     防災拠点訓練   新橋小学校 

 

 

 

 

 新橋地区社会福祉協議会は、地域の特性に合わせて地

域住民が楽しく、充実した生活ができるように様々な活

動を行っています。その内容は多岐にわたり、子育て世

代の支援から高齢者の活躍の場作りなど多くのニーズ

に合わせた事業があります。皆様も是非自分に合った活

動に参加してみてはいかがでしょう。 

 R5 年度の主な事業内容は以下の通りです。 

 

    （場所記載のない事業は連合自治会館です）      

①しんばしカフェサロン 

内容：地域の方の集いの場として、軽い運動やゲーム 

などを行い楽しく過ごします。参加費 50 円 

開催：毎月第 4 火曜日（1,8 月は休み）9：30～11：30 

②しんばし子育てサロン 

内容：未就園児の親子の交流の場です。参加費 50 円 

開催：毎月第 1 金曜日（1,8 月は休み）10：00～11：30 

③気軽にサロン 

内容：乳幼児の親子が自由に遊べる場です。参加費 50 円 

開催：毎月第 3 水曜日（1,8 月は休み）10：00～11：30 

④刃物研ぎサービス 

内容：包丁などの刃物を無料で砥ぎます 

開催：毎月第 3 水曜日(1,2,8 月は休み)10：00～11：00 

⑤カレーを食べる会 

内容：地域のどなたでも参加 OK。カレーを食べながら 

交流を図ります。参加費 200 円 

開催：毎月第 3 水曜日(1,8 月は休み)11：30～ 

 

⑥ふれあいサロン寺子屋パソコン 

内容：パソコンを学びながら、交流を図ります。 

開催：毎月第 1、２，４水曜日 9：00～11：00 

⑦コミュニテイーしんばし食堂 

内容：孤食がちの子どもや高齢者を中心に食事を提供し、 

居場所づくりに取り組んでいます。 

開催：毎月第 3 金曜日 15：00～17：00 

     （9 月より食堂再開予定です） 

⑧新橋自習クラブ（無料塾） 

内容：小中学生の学習支援。無料で指導します。 

開催：毎週土曜日 15：30～17：30 

場所：新橋ケアプラザ 

⑨新橋自然観察クラブ 

内容：新橋地区の自然を観察しながら学習し、地域 

の仲間を増やします。 

開催：毎月第 1 日曜日 9：00～ 

⑩新橋ふれあい麻雀 

内容：麻雀を囲みながら楽しく過ごします。 

開催：毎月第 2、４水曜日 12：00～17：00 

場所：新橋ケアプラザ 

⑪新橋竹炭をつくる会 

内容：竹炭を焼き、地域住民に無料配布しています。竹 

炭細工や竹細工を楽しむ大人の遊び場です。 

開催：不定期。秋、冬を中心に 6 回／年程度 

場所：中丸家長屋門の裏山 

⑫助けあいぬくもり隊 

内容：地域の高齢者や障がい者などの困りごとをお手伝 

いします。庭木の剪定、草刈り、窓ふき、重量物

の移動など。   

開催：通年依頼可能  Tel 070-3823-2789 

⑬ぴんころラジオ体操 

内容：ラジオ体操を行い、心身ともにリフレッシュし 

   交流の場を広げます。 

開催：毎月第 1、３火曜日（7,8 月はお休み）10：00～ 

場所：まほろば憩いの広場（新橋郵便局隣） 

⑭児童文化教室 

内容：観音寺での座禅体験やハンドメイド教室などを開 

催します。 

開催：座禅は 8 月、都度チラシや HP などでお知らせ。 

場所：観音寺、連合会館など 

 

（場所記載のない事業は連合自治会館です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

R5年度事業計画  新橋連合自治会 

R5年度事業計画   新橋地区社協 

 弥生台駅北口から駅前広場を通り、歩道の坂道を数十

メートル歩き、脇道の階段を下りていくと亀谷戸のせせ

らぎ水辺の入口に出ます。 

 生い茂った緑のな

か、静かに流れるせせ

らぎの音を聞きなが

ら歩くことができる

約 200 メートルの整

備された遊歩道にな

っており、植生してい

る沢山の種類の草花

は、道行く人の気持ちを和ませてくれます。 

 このせせらぎは、横浜市内でも

有数のホタル生息地として知ら

れており、毎年 6 月頃にはホタル

観賞ができます。あたりが暗くな

るとポツリ、ポツリと優しい光を

放ち出し、鑑賞に訪れた人たちを

楽しませてくれます。以前はホタ

ルが沢山いましたが、最近数が減

ったことが気になります。 

 

 

 

 

 

 

 

新橋地区には５つのシニアクラブがありますが、その

うちの一つである堂寿会をご紹介します。 

 堂寿会は、堂山団地自治会と新橋

第二住宅自治会の 60歳以上を対象

としたシニアクラブで、志村昇会

長をはじめ男性 25 名、女性 40 名

の合計 65名の皆さんで構成されて

います。今回、志村会長にお話しを聞

きました。 

 堂寿会はとても活発に活動しており、様々な行事を通

じて会員の親睦を図っています。活動拠点は第二住宅自

治会館。主な行事としては以下のものがあります。 

 

〇健康作り：ラジオ体操、ペタンク、花壇の手入れ 

〇仲間作り：誕生会（3 回／年）とゲーム（ビンゴ、輪 

投げ、合唱）、手芸、絵手紙、カラオケ 

〇ボランテイア活動：天神の森公園の清掃、児童の見守 

り、刃物研ぎ、小物修理 

〇旅行  ：２～3 回／年実施 

 

  

遊歩道を抜けると、新橋市民

の森に続きます。こちらは、

2015 年 1 月に横浜市で 34 番

目、泉区では 2 番目に開設され

ました。休耕田の湿地と樹林帯

の 2 つのエリアに分かれてお

り、昔の水田跡地がそのまま残

されています。緑豊かな森は、

昆虫観察や自然鑑賞を楽しむ

ことができます。野鳥の鳴き声

があちこちで響き渡り、自然を満喫できる憩いの場とな

っています。 

 この豊かな自然は、新橋市民の森愛護会をはじめ、

地域の方々が大切に管理されているからこそ守られて

いるのだと感じま

す。春には桜が咲

き誇り、現在は新

緑が眩しい季節で

す。カエルの合唱

も見事です。是

非、足を運んでみ

てはいかがでしょ

う。 

 

 

 

志村会長によると、このように活発な活動ができるの 

は、役員の皆さんが精力的に行動してくれるたまもの

だとのことでした。活動が終わったあと、公園ベンチ

でお茶を飲みながらのひとときは格別のようです。昨

年度は 10 名の新規入会があったとのことでした。 

堂寿会の活動が益々盛んになり、会員の皆様がお元

気に過ごされることを願ってやみません。 

とても元気なシニアクラブの活動ご紹介 

         堂寿会 

志村会長 

堂寿会の皆さん 作業の後の楽しいひととき 


