
 

 

 

 

 

明けましておめでとうございま

す。新年を迎えたその日の夕刻に

石川県能登半島で震度 7 の地震が

発生しました。その後は一晩中地

震に関する報道でした。日を追う

ごとに被害状況の深刻さが伝わ

ってきますが、1 週間後でも未だに

全体の状況を把握できていません。 

今回の地震災害の大きさを物語っています。建物の倒壊、

土砂崩れ、津波による被害、火災による建物焼失など、

被災された方々には心よりお見舞い申し上げます。また、

亡くなられた方々には心よりご冥福をお祈りいたしま

す。このような大災害の復旧には、沢山の支援と長い年

月が必要になります。既に募金活動も始まっています。 

日赤、地区社協、行政などを通して新橋連合にも各方面

から協力依頼が来ると思います。その節はご協力をお願

い申し上げます。 

さて、昨年を振り返ってみますと新型コロナの位置づ

けが 5 類に移行し、全体的にはコロナ前に近い形で世の

中は動き始めました。連合の活動も試行錯誤しながらで

も何とか遂行できました。しかしながら、3 年間のブラ

ンクの影響は大きく、特に備品の点検、調達など準備段

階での大変さや、必要な人材確保は大きな課題です。 

昨年は夏祭り、運動会、アッテ祭りと大きなイベント

が多数の方々にご参加いただき無事に開催することが

できました。会員の皆様、近隣の関係機関、地元の商店、

事業所などいろいろな方にご協力頂きましたこと自治

会を代表して心より御礼申し上げます。 

また、酷暑の中で夏祭りをはじめ大きなイベントが続

き役員の方々には準備から本番、後片付けと大変ご苦労

をおかけしました。来年度以降に向けてそのあたりのこ

とも踏まえて、皆さんとこれら課題を共有し議論を深め、

今後の連合活動に活かしていかなければなりません。 

今後とも会員の皆様にはご理解ご協力を心からお願

い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

明けましておめでとうございます。 

皆様には良き新春をお迎えのこと

と存じます。また、皆様から頂いて

いる賛助会費は泉区 12 地区の中で

3 番目という高い実績をあげており

ます。これも地域の方々のご理解と

ご協力の賜物と感謝申し上げます。賛

助会費の半分は助成金として新橋地区社会福祉協議会

に還元され、新橋地区の活動のため使わせていただいて

おります。 

 昨年 5 月から新型コロナが 5 類に分類され、様々な

活動がコロナ前の状態に戻ってきました。昨年 8 月に

は、初の試みとして竹灯籠祭りを開催しました。竹灯籠

製作にはいずみ野中学校の生徒さんや先生、新橋地区ケ

アプラザ、地域住民の皆さんなど 80 名以上が参加し、

約 120 基が連合自治会館やまほろばふれあい広場に飾

られました。お琴の BGM が会場に流れ、静かで穏やか

な雰囲気の中での鑑賞で、見学に来られた皆さんにも楽

しんで頂けたようです。 

「しんばしカフェサロン」（地域の方の居場所、保健推

進員による健康チェック、脳トレなどを実施）や「しん

ばし子育てサロン」の活動も活発になっています。「カ

レーを食べる会」や「一人暮らし高齢者食事会」など飲

食を伴う活動も再開しています。「コミュニティしんば

し食堂」も 9，10 月はお弁当の配食、11 月からは以前

のように地域食堂（月 1 回、土曜日の昼食）を再開し、

支援家庭への食糧品配布も継続しています。 

 最近の課題として、「助けあいぬくもり隊」の活動を

支えて下さっている男性ボランテイアが高齢となり人

数が少ない状況になっています。是非、活動に参加して

いただける方をご紹介下さい。新橋地区社協の活動予定

は、広報誌「新橋だより」と新橋連合自治会ホームペー

ジに掲載しておりますのでご覧いただき、興味のある活

動にご参加いただけると嬉しいです。活動についてご意

見やご要望、ご提案などをお聞かせいただけると幸いで

す。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 
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1 月 1 日、新年早々能登半島で震度 7 の地震が発生

し、地域社会に壊滅的な被害をもたらしました。被災さ

れた方々には心からお

見舞い申し上げます。 

 今回の地震の被害状

況をみると、震度 7 ク

ラスの巨大地震が発生

した場合、電気、ガス、

水道等の生活インフラ

のみならず、道路等の

ライフラインも寸断 

され、救助活動が遅れ救援物資が届かない可能性がある

ことがわかります。私たちが住む関東地方は、幸いにも

大きな地震が発生していませんが、直近 30 年間で甚大

被害をもたらした地震を列挙すると下記の通りで、数年

に一度発生しています。また、国交省地震調査委員会に

よると、首都直下型巨大地震が発生する確率は今後 30

年間で７０％と推定されています。 

   年度   地方    震度  家屋全半壊数 

  1995 年 阪神・淡路   ７   240,347 棟 

  2000 年 鳥取県西部   ６強    3,536 棟 

 2004 年 新潟県中越   ７    16,985 棟 

 2007 年 新潟県中越沖  ６強    7,041 棟 

2011 年  東北地方太平洋沖 ７    404,937 棟 

2016 年 熊本県熊本地方 ７    43,386 棟 

  2018 年 北海道胆振東部 ７     6,350 棟 
  2024 年 能登半島    ７    不明      

 

あなたは本当に大丈夫ですか？ 
 能登半島地震で被災された方々の避難状況をニュー

スで見るたびに、その厳しさに胸が締めつけられる思い

です。関東地方で巨大地震が発生すれば、その被害は甚

大で、救援物資はすぐには届かない可能性が高いと予想

されます。大災害が発生した時には、自助・共助がいか

に大切かは多くの経験が証明しています。今一度、災害

に対する備えを見直してみる必要があるでしょう。 

① 被害をできる限り小さくする工夫 

家屋の補強、家具の固定、棚扉の施錠、感震ブレー

カ―設置、家電製品の落下防止、火災防止措置, 

etc 

② 防災備品の備え 

  飲料水確保（最低 3ℓ/人日×3 日分）、非常食（最 

低 3 日分）、カセットコンロ、懐中電灯、薬品、 

トイレパック、携帯ラジオ、etc 

③ ご近所同士の顔が見える関係構築 

孤立を避けるためにも、日常ご近所同士のコミュニ

ケーションがあれば、いざというときに助け合う事

ができ、かつ情報共有が可能になります。 

④ 防災訓練への参加 

防災訓練を経験しているか否かは、発災時の初動対

応に大きく影響します。自治会では様々な防災訓練

を実施しているので是非積極的に参加し、災害時に

直ちに行動できるようにしましょう。 

 

 

＜各自治会で防災訓練実施＞ 

新橋中自治会は、12 月 24 日初期消火訓練を実施

しました。総勢 26 名が参加し、泉消防署緑園都市

出張所田口所長の指

導と消防第２分団の

ご協力のもと消火栓

の開け方、スタンドパ

イプの設置方法、放水

訓練などを実施しま

した。 

 

 新橋上自治会は、11 月 26 日の朝安否確認訓練を

行い、午前中同消防署指導のもと約 80 名の住民が

参加してスタンドパイプの設置と放水訓練及び消

火器による消火訓

練を実施しました。 

 

皆さん真剣に指導

を受けていました。 

 
 
 

 
 

＜野垣地域防災拠点運営委員長から皆さんへ＞ 

 日頃から防災情報に関心をもちましょう。新聞や

テレビ、広報よこはまなど様々な情報ツールで防災

に関する情報を入手できます。日頃から最新情報に

触れていると自然に防災知識が身に付きます。 

〇在宅避難の重要性 

 広報よこはま令和 6 年 1 月号に「在宅避難―自宅

避難生活のすすめ」の特集がありました。避難所な

ど慣れない環境での生活は心身共に負担が大きく、

集団生活での感染リスクも高くなるので、できる限

り在宅避難が望ましいというものです。災害時に自

宅で生活するためにも以下のことが大切です。 

① 安全は日頃の対策から 

家具の転倒防止や感震ブレーカーの設置など身

近にできる安全対策をしよう。 

② 災害時にいつもの生活 

最低 3 日分の食料保存。ローリングストック 

③ 断水時でもトイレを使えるように 

トイレパックは 5 個/人・日以上備蓄 

④ 備えあれば憂いなし 

カセットコンロ、モバイルバッテリーなど利用 

⑤ 災害時の怪我、病気に備えよう 

災害時に受診できる医療機関を把握 

⑥ 様々な防災情報を手に入れよう 

泉区ホームページの防災動画で防災学習ができ

ます。 

⑦ 万が一在宅避難ができない場合は地域防災拠点

へ避難。 

新橋小学校が地域防災拠点になります。  

 

 

引用：Yahoo Jpan ロイター/アフロ 放水訓練の様子 

消火器による消火訓練 



 

 

 

 巡礼坂というと、どこを連想されますか？巡礼坂公

園？それとも新巡礼坂公園？新橋交差点から新橋小学

校へ向かう坂？どれも正解です。巡礼坂とは、その辺り

一帯を総称して呼んでいたようです。 

 昔、寺から寺へまわっていた女巡礼者が坂にさしかか

ったとき、向こうから馬に乗った安藤治右衛門が、手に

入れたばかりの新しい刀でその

女巡礼者を切ってしまったこと

が由来です。このことを知った

豊右衛門がその女巡礼者を葬っ

たことからとよみ坂と呼ぶよう

になったと言われています。も

しかしたら、以前は巡礼坂では

なくとよみ坂と呼んでいたのか

も知れません。 

 

 

 

神明社では、毎年 12 月 31 日お祓い式と除夜式が行

われ初詣を迎えます。昨年末は新型コロナがほぼ収束し

たことで、氏子だけ

でなく一般の方も

含め 30 名近くが参

加しお祓い式が行

われました。お祓い

式は、人が知らずの

うちに犯した罪や

過ち、心身の戯れを

祓い清めるもので、

6 月と 12 月に行わ 

れます。記者も参加し、宮司に導かれて茅の輪を 3 回く

ぐり穢れを清めて頂きました。 

夜、23 時過ぎになる

と参拝者が三々五々集

まり始め、新しい年を

今か今かと待ちはじめ

ます。境内にはドラム

缶で焚火が燃やされ、

暖をとることができま

す。今年は新型コロナ  

が落ち着いてきたため

か出だしが好調で、零時前には既に 30 名以上の人達が

並び始めました。そして年が明けると、観音寺の除夜の

鐘を聴きながら参拝が始まりました。皆さん思い思いの

願いを込めて神妙にお祈りしていました。参拝の後は、

氏子の皆さんが用意してくれた甘酒を美味しく頂きま

した。いつもの年越しそばがなかったことがちょっと残

念ではありましたが。 

今年も皆様にとって幸多き年となりますように・・・ 

 

 

 

現在の坂はというと、昔の面影は殆ど見られず、ま

た道路も規定の道幅に達していないので、歩道を整備

することができず、歩行者にとっても運転手にとって

も細心の注意を払いながら通行しなければなりませ

ん。そんな狭い道に電柱が立っています。運転手にと

っては邪魔な電柱かも知れませんが、そのおかげで減

速せざるを得ず、

歩行者を守ってく

れているのかも知

れません。この機

会に一度歴史を振

り返りながら歩い

てみてはいかがで

しょうか。 

 

 

 

 

 

 12 月 10 日、新橋コミュニティハウスと新橋ケアプラ

ザ共催のありがとうまつりが開催されました。毎年恒例

の行事で、近隣住民の楽

しみの一つになってい

ます。 

当日、会館前の広場に

は焼きそば、焼き芋、お

しるこ、綿菓子など様々

な模擬店が開店し、ミカ

ン販売などがありました。 

会館内のケアプラザでは、

泉区薬剤師会による健康測

定やお子さん相手の風車作

り、射的、ボールカップイン

などのゲームが用意され、多

くの子ども達が遊びに興じ

ていました。また、新橋コミ 

ハでは作品展やフラダンス

などの発表会があり、こちらは比較的大人向けのイベン

トが多く、フラダンスは観客から拍手喝采を受けていま

した。とても楽しく、和気あいあいのイベントでした。 

  

新橋地区の名所・穴場探訪（８） 「巡礼坂」 

       

 

 お祓い式と初詣     神明社 

 

ありがとうまつり開催   
新橋コミュニティハウス＆新橋ケアプラザ  

模擬店風景 

風車作り

観客から拍手喝采 作品展 

お祓い式風景 

初詣風景 

現在の巡礼坂道路 

新橋交差点 

巡礼坂 



 

 

 

＜新橋連合自治会＞  場所；連合自治会館 

〇定例理事会 ： 2/24、 3/23 19:00～ 

〇防災拠点訓練： 3/3 新橋小学校 

      集合は運営委員 8：00、各自治会 9：50 

〇シニアクラブバス旅行 ： 2/16 9：00 出発 

横須賀方面 いちご狩り 

〇神明台のつどい： 3/16 ミニ列車、無料カレーあり 

                    会場：神明台スポーツ施設 

＜新橋地区社協関係＞ 場所；連合自治会館 

〇定例役員会  ： 2/24、3/24 10：30～ 

〇しんばしカフェサロン：2/27、3/26 参加費 50 円 

〇しんばし子育てサロン：2/2、3/1 参加費 50 円 

 10：00～11：30 会館２F 

〇気軽にサロン  ：2/21、3 月はお休み 10：00～ 

〇ふれあい寺子屋 ：2/14,28 3/13,27    

 パソコン     9：30～11：30        

〇コミュニティしんばし食堂： 

2/17（土）：会食 12：00～14：00 無くなり次第終了 

         子ども100円、大人300円 

 3/9（土）：会食 12：00～14：00 無くなり次第終了 

          子ども100円、大人300円 

〇刃物研ぎサービス：2/21、3/20 10：00～ 

無料   雨天中止  

〇カレーを食べる会：2/21、3/20 11:30～ 

           参加費 200 円 どなたでも OK 

〇新橋自習クラブ：2/3,10,17,24 3/2,9,16,23,30 

         新橋ケアプラザ 15：30～ 

〇新橋自然観察クラブ： 

2/4 9：00～ 新橋市民の森清掃と観察 

2/11     天王の森泉公園野鳥観察会参加 

3/3 9：00～ 天神の森公園の観察 

〇新橋ホームふれあい：2/14,28 3/13,27 12：00～ 

 麻雀      新橋ケアプラザ 参加費 100 円 

          ※）3/13 のみ 13：00～ 

〇助けあいぬくもり隊：庭木剪定など、困りごといつで 

           も受付。Tel;070-3823-2789  

〇新橋竹炭をつくる会： 3/30 竹炭焼き 9：00～  

〇ぴんころラジオ体操：2/6,20 3/5,19 10：00～ 

        まほろば憩いの広場（新橋郵便局隣） 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

自由投稿コーナーは皆様の自由な掲示板です。皆様か

らの積極的投稿をお待ちしています 

⑧ 日常の出来事 

⑨ 趣味の作品：写真、俳句、川柳、etc 

⑩ 不用品譲ります又は譲ってください 

⑪ グループなどのお知らせ 

 
投稿先メールアドレス 
 shinbashi.koho2022@gmail.com 
 

 

 

 

 

第 56 号新橋だよりのアッテ祭り記事で、いずみ野中

学校ダンス部によるダンス披露と掲載しましたが、正

しくは岡津中学校ダンス部によるダンス披露でした。

また、中学生ボラ

ンテイアはいずみ

野中学校だけでな

く岡津中学校の生

徒さんも参加して

くれました。改め

て訂正するととも

に関係各位にお詫

び申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

〇広報誌に関するご意見、ご要望は下記メールアドレス

に投稿してください。 

〇広報誌編集に興味のある方を募集しています。一緒に

やってみませんか。 

 
新橋連合自治会広報部メールアドレス 

 shinbashi.koho2022@gmail.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

      

編集後記  

２，３月の行事予定    自由投稿コーナー 

お詫びと訂正  

アッテ祭りで岡津中学校ダン

ス部が見事なダンスを披露 
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