
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツ推進委員だより 第 13号 
平成２８年２月発行 横浜市泉区中田地区スポーツ推進委員連絡協議会 

発行責任者   会長 渡部 光徳  

活動報告 
第３９回中田新春健康マラソン大会  (平成 28年 1 月 17 日 中田小学校校庭ほか) 

 

平成28年　中田新春健康マラソン大会　入賞者

種目 距離 距離別種目 参加対象 １位 ２位 ３位 参加人数

佐久間 近藤 菅谷

17:49 18:53 19:18

滝沢 杉山 鈴木

17:35 18:49 19:31

田代 寺井 渥見

18:41 18:53 20:22

谷口 田代 志田

21:25 21:29 22:40

水本 前川 小林

10:25 10:41 10:46

長谷川 宮川 四俣

12:09 12:21 12:31

遠藤 熊坂 高橋

11:36 11:46 12:17

長谷川 田中 鈴木

11:54 12:02 13:47

吉岡 廣瀬 山口

12:35 13:27 13:33

合計 372

9 2.5km 一般女子の部
高校生以上
　女子

7 2.5km 中学生女子の部
中学１年生～３年生

　女子

8 2.5km 一般男子の部
４０歳以上
　男子

5 2.5km 小学生男子の部
小学４年生～６年生

　男子

6 2.5km 小学生女子の部
小学４年生～６年生

　女子

3 5.0km 一般男子Ｂの部
４０歳以上
　男子

4 5.0km 一般女子の部
中学生以上
　女子

1 5.0km 中学生男子の部
中学１年生～３年生

　男子

2 5.0km 一般男子Ａの部
高校生～３９歳まで

　男子

53

7

12

114

23

34

23

61

45

平成 27年度 横浜市スポーツ推進委員大会  (平成 28年 1 月 17 日 関内ホール) 
本大会は、横浜市スポーツ推進委員が一堂に会し、式典や講演を通じて資質の向上を図り、併せてス 

ポーツ推進委員相互の交流と情報交換を行い、横浜市の生涯スポーツの振興、発展に寄与することを目 
的としています。 
式典では、永年にわたるスポーツ振興、発展に尽力された方々の功績に対し、永年勤続表彰が行われ、 

中田地区では、大場千代松氏（富士見丘自治会）、長谷繁氏（南親和会）が勤続１５年表彰を、渡部光徳
氏（下村町内会）が勤続２５年表彰を受章されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   永年勤続表彰 おめでとうございます。 （第３０期スポーツ推進委員一同） 

 中田地区スポーツ推進委員・青少年指導員一泊旅行 
 (平成 27 年 11 月 28日～29日 朝日の宿「真鶴荘」) 

中田地区スポーツ推進委員９名と青少年指導員４名の参加で、一泊旅行を実施しました。 
初日の昼間はパークゴルフ研修と自炊研修（バーベキュー）で親睦を深め、夜にはラグビー協会公認Ｃ級
レフリー伊藤氏（ひがしが丘町内会）によるラグビー講座も行われました。また、カラオケも盛況で青少
年指導員の方々との親睦も図りました。 
翌日の朝はラグビーボールを使ってパス練習も行い、ボールの扱いなど難しい事を体験しました。 
青少年指導員の方々とは初めての旅行でしたが、このような機会を増やし更なる親睦を深めたいと思い
ます。 
 

   

     青指の皆さん         スポーツ推進委員        夜の懇親会 

   

         ラグビー講座（興味津々です）             翌日の実践練習 

１月１７日（日）年初め恒例の中田新春健康マラソン大会が行われました。 
中田小学校を起点として近隣町内会を駆け抜け中田小学校にもどって来る２．５Kmと５．０Kmの２コ－

スで行われました。また、今回も県警白バイ隊が先導してくれました。 
参加出場者は３７２名(2.5Km１７８名、 5.0Km１９４名)でした。2.5Kmの最高タイムは１０分２５

秒、5.0Kmの最高タイムは１７分３５秒で競技は終了しました。 
その後中田連合女性部の作ったトン汁を選手や応援の方達、また役員らとご馳走になり無事大会は終了し
ました。 

勤続１５年表彰        勤続１５年表彰         勤続２５年表彰 

      

     大場千代松氏          長谷繁氏            渡部光徳氏 

  

今年も盛り上げてくれました。 

 

開会式 

 

堂々とした選手宣誓 

本年も宜しくお願い致します。 

スポーツを通して、健康で明るく、住みよい街づくりに貢献します。 

(第３０期スポーツ推進委員一同。) 

    

２.５kmスタート     ５kmスタート       表彰式        県警白バイ隊 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 
  昨年は、今まで以上に青少年指導員の方々と協力・交流して多くの行事を行いました。お互いに自治
会・町内会より推薦されて、市（県）より委嘱された身分です。活動目的・内容は若干異なりますが、
中田連合自治会を初め関係団体とも協力しながら活動したいと思っています。 
今年度、スポーツ推進委員は６０周年を迎えます。「体育指導委員」時代からの伝統を守りながらも 

地域住民の皆様の笑顔を頼りに活動しますので、ご指導・ご鞭撻の程宜しくお願い致します。 
（渡部会長：下村町内会） 

葛野キッズクラブ 「ドッチボール大会」  （平成 28年 2月 6日 葛野小学校校庭） 

約７０名の子供たちが晴天のもと「ドッチボール」を楽しみ、終了後にはカレーライスを美味し 
く頂きました。 

   
          熱戦が繰り広げられました            美味しい「カレーライス」 

中田連合自治会 「ペタンク大会」    (平成 27年 11 月 23日 中田小学校) 
中田連合自治会主催の「ペタンク大会」が、１１月２３日中田小学校で行われました。 
各自治会・町内会より２１チーム６３名の方々が参加されました。初めての方々も和やかに競技さ

れ、多くの人に「楽しかった」との言葉を頂きました。 
 本大会は、昨年までの「壮年ソフトボール大会」に代えて行われたものです。 

   

開会式           競技風景            閉会式 

「青少年の居場所づくり」   (平成 27年 12月 19日 立場地区センター) 
この日、青少年指導員は調理室で「クッキーづくり」を、スポーツ推進委員は体育館で「軽スポー 

ツ」を担当しました。 

   

     ドッチボール       スカット・輪投げ        卓球 

平成 27年度 神奈川県スポーツ推進委員大会 (平成 28年 2 月 7 日 鎌倉芸術館) 
 

   

    小袋谷囃子会          荘司会長 挨拶        湯浅健二氏 講演 

中田地区スポ推 ウォーク研修 （平成 27 年 12月 29日 鎌倉ウォークほか） 

中田地区スポーツ推進委員１７名と青少年指導員３名の参加で、鎌倉ウォーク研修を実施しました。 
ウォーク研修後には、忘年会を兼ねて懇親会も行いました。 

    

 

中田寺 除夜の鐘支援   （平成 27年 12月 31日～平成 28 年 1月 1日 中田寺） 

中田地区スポーツ推進委員と青少年指導員が協力して行いました。 

   

 

中田連合自治会 「賀詞交換会」 (平成 28年 1 月 10日 みなみ総合センター) 
１月１０日、中田連合自治会主催の「賀詞交換会」が「みなみ総合センター」で行われました。 

 

   

      会長挨拶         議員団挨拶          演芸 

 

情報提供 
平成２８年度 「夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会」 

   

 日時：平成２８年７月２８日（木）  会場：横浜市立中和田中学校 

     ※平成３年８月に中田小学校で開催されて以来２５年ぶりとなります。 

  区制３０周年記念事業のひとつとして行われます。詳しくは泉区ホームページで確認下さい。 

 


