
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

スポーツ推進委員だより 第４４号 
   令和８年８月発行 横浜市泉区中田地区スポーツ推進委員連絡協議会 

    発行責任者：会長 内藤 保  ＨＰ紹介 泉区連合自治会町内会長会 

 

第 52 回 「子ども水泳教室」 令和８年７月 21 日（火）～７月 25 日（土） 

連日の猛暑の中、今年も中田小学校のプールと体育館をお借りして、52 回目の「子ども水泳 

教室」を無事終了することができました。参加申込者 80 名のうち、最終日の成果発表では 67 名 

が親御さんたちの見守る中、それぞれ２５m目指して一生懸命泳ぎました。 

水泳教室を通して、普段会うことのない他の小学校の子供たちや異なる学年の子供たち、多く 

の大人との交流もでき、水泳だけでなく、目に見えない大切なことを感じてくれたらいいなと思 

います。 

中田小学校の荒井校長先生、関係者の皆様、ありがとうございました。来年もよろしくお願い 

いたします。 

 良知 康波 副会長・水泳教室実行委員長【南親交会】 

 

 

 

    

 

 

泉区スポーツ推進委員全員研修会 令和８年６月 14 日（日） 中和田南小学校 

毎年開催される全員研修会（会場は中和田南小学校）に今年も参加致しました。 体育館ではボ 

ッチャを。校庭ではグランドゴルフを実施し、一人一人の競技指導力や審判能力向上を目標とし 

て行いました。更に、教室にてＡＥＤ実施訓練を行い、緊急時の対応を学びました。 

今回の研修で体験しましたことは、今後の中田地区での活動に活かしたいと思っています。 

原木 明 副会長・区研修部員【中村町内会】 

   

   

   

 

暑さ対策 

「みんなの遊び場」 令和８年６月 20 日（土）立場地区センター 
６月 20 日土曜日、立場地区センター内体育館にて、３年ぶりにみんなの遊び場が開催されま 

した。 

参加人数は 36 名でした。青少年指導委員は缶バッチ作り、スポーツ推進は卓球、 ボッチャ、 

バトミントン、オセロ、将棋を担当しました。 

久しぶりの開催でしたので私達も参加者の皆さんも楽しみながら実施できました。 

今後も開催する事になり新たなつながりの場が増えそうです。 

    高橋 貴美江【広町自治会】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

編集後記 
 

早いものでスポーツ推進委員になって２年目の夏が終わりました。 
始めは右も左もわからない状態でしたが、徐々に活動にも慣れ、スポーツ推進委員の結束の力 

には驚いています。 
ドッチボール大会の中止は、審判講習会に参加をして準備を整えていただけに非常に残念でし 

た。是非来年も実施をして欲しいと思いました。 
夏は終わりましたが、なかだフェスティバル、御霊神社例大祭、中田スポーツ大会などイベン 

トが盛り沢山です。皆様にお会いできるのを楽しみにしています。 
まだ暑い日も続きますので、くれぐれも皆様体調にはご注意を。 

田辺 有規【富士見丘自治会】 

中田連合治会 体育・保健衛生部救命講習会 令和８年７月 11 日（土）中田町会館 

  ７月に毎年恒例の『救命講習』を行いました。 
体育部・スポ推・保健衛生部合同で開催し、33 名もの参加がありました。 

講師は中田消防出張所の古市所長他署員・団員 6名で、丁寧でかつ分かり易い説明をしていただ 
きました。 

私は 10 回以上心肺蘇生法の実技講習を受けています。手順等はだいぶ頭に入ってきたのですが、 
まだまだその場になった時に本当に出来るか自信がありません。これからも講習は受けていくつ 
もりでいます。 

願わくはこういう機会に巡り合わないことを祈りながら、もしもの時のために頑張って行きた 
いと思います。 

熊谷 剛 監査・体育部長【池谷自治会】 

    

    

    

中田連合治会 体育部ドッジボール審判講習会 令和８年６月 13 日（土）夏刈場金網広場 

  連合体育部が 6月 21 日(日）に開催予定の「小学生ドッジボール大会」の準備として 6月 13 日 

（土）10：00～夏刈場金網広場を借用して審判講習会を開催しました。 

当日は体育部から 9名、スポ推から 16 名 計 25 名が参加しました。 

まず、ドッジボールの中田ルールの説明を行い、その後参加メンバーで模擬戦を行い各自が主審・ 

副審を体験しました。 

限られた時間なので未経験の方を中心に行い、経験者がアドバイスをするという形式です。 

ある程度は慣れたと感じましたが、もう少し実戦形式の審判練習を増やせればとの声もありました。 

山本 秀治 副会長【山百合自治会】 

 

    

   

   

中田連合自治会スポ推担当役員歓送迎会 令和８年 6 月 20（土） 中田町会館 
このたび中田連合自治会の役員交代に伴い、スポーツ推進委員連絡協議会担当副会長が青木さんから永川 

さんへ、総務が三浦さんから高橋さんへ、監査が田中さんから歌川さんへと引き継がれました。これを機
に、新旧役員の皆さまをお招きして歓送迎会を開催しました。 
長年にわたり中田連合自治会とスポーツ推進委員の活動を支えてくださった前任のお三方に感謝をお伝え

し、新たにご就任されたお三方を一同で歓迎。 
これまでの行事の思い出話や苦労話、 今後の活動に向けた抱負まで話題は尽きず、 和やかなひとときと

なりました。 
前任の皆さま、ありがとうございました。新任の皆さま、よろしくお願いいたします。 

金子 修平 総務【南親和会】 

    



【 今後の行事予定 】 

    
 

 

 

   




