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世下和泉地域ケ77ラザ世
1面 :新年のご挨拶、各部門より
2面 :2月の予定

年末年始 12月 29日～ 1月 3日閉館となります。
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新年あけttておめでとうございます

^争
になって、はビめての新年。
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さらに今年は、いよいよオリンピックが同催さイに、世の十全体が湯久づく年と

なりそうです。
わたにたち下わ稟地戒ケアプラザも、14隣にお仁いの容さネオが、
仁み燿ンにた地戒で『よりえ長に』『より安.Stて』『より自分らにく』
ネらせるよう、この地広が鰺久づくようなお子イ熱 に`力きたぎますノ
今́ヽ年が容さネによって史りある年となりますように。

本
り  下わネ地戒ケアプラザ 所長 島お 嬌訳
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地域包括支援センター

～地域の身近な相談窓口～

福祉・保健13関す了相談t、 来所・電話
訪間137、 お受けし7ι )ま す。地斌いの
出前講座も行tlま す。

主任ケアマネデャー 看護師    社会福祉士

rr芥
霞予防支援 :
要支援13認定すれた

方13介護予防フ。ラン

t立 7、 自立した生
活が送れるよう支援

します。
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居宅介護支援
(ケアマネジャー)

飯塚 ●

理虚鰊
石倉 ●永久保

要介護認定t受 けた方10、 必要
な介護サービスの計画t立 7、
在宅いの生活t支援します。中村 (琴 ) 田中
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生活支援
年齢t重ね7も 、地域不安,じ し7
暮らせ了しくみt、住民の皆様や
様々な機関と共13作 ります。

地域活動交流 通所介護 (デイサービス)

内田

要介護・要支援13認定された方13、 送迎・

健康チェック・昼食・入)谷等のサービス
t提供します。ポランティアt募集中′

乳児から高齢者、

障害児・者等t
対象13交流の場づ

くりや地域情報の

提供、ポランティ

ア活動の相談もあ

受けし7ι }ま す。
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,彎
日 水 木 金 土

健康太極拳

吹矢サークル

1

体操の会

4
歌声サポーターズ

グリングリン

ドライフルーツ等販売

り,子育て相談
10:00～ 11:30

5

下和泉健康麻雀クラブ

バン販売

1り

'下
和泉子育てサロン
10:00～ 11:30

バン販売

おもちゃ図書館

13:00～ 15:30

6

‐ニ

鋼i子育てサロン
ぽっかばか

9:30～ 12:30

健康相談

8

11 建国記念の日
お茶のみサロン

ドライフルーツ等販売

り 子育て相談
10:00～ 11:30

筆鑽たんぽぽ
10:00～ 12:30

12
下和泉健康麻雀クラブ

下和泉健康づくり教室

13

ガーデン

パン販売

嗜「富士見が丘地区
子育てサロン

10:00～ 11:30

健康太極挙

吹矢サークル

15

16

体操の会

18
歌声サポーターズ

グリングリン

ドライフルーツ等販売

り,子育て相談
10:00～ 11:30

19
下和泉健康麻雀クラブ

バン販売

り'下和泉地区社協
子育てサロン
10:00～ 11:30

パン販売

り'赤
ちゃん教室
10:00～ 11:30
おもちゃ図書館
13:00～ 15:30

20

●
(響、

・〕l[子育てサロン
ぽっかぽか

9:30～ 12:30

22
スプリングフェスティバル

おもちゃ図書館
13:00～ 15:30"

23天皇誕生日
スプリングフェスティバル

24 振替休日 25 貸館休館日

篭L士塚子育てサロン
10:00～ 11,30

コーヒーサロン

ガーデン

パン販売

歌声サポーターズ

選S富士見が丘地区
子育てサロン
10:00～ 11:30

28

吹矢サークル

29

^:観饉 .壺笙

2月の予定 蟷蘊趾

【子育てサロンお問合わせ先】

泉区地域子育て支援拠点すきつrS'(8805-6111)

おやこの広場ぽっぽの家 (8800-5760)

陣屋自治会館 (間合せ :高見8803-8667)

下和泉住宅自)台会館 (間合せ :美濃□雷802-3277)

下和泉住宅自治会館 (間合せ :苗場鶴 01-8801)

0子 育て「サロンおあしす」は、月曜 。木曜 (10:○○～46:○○)の内で開催しております。
開催日につきましては、「サロンおあしす」の ホームページをご覧頂<か直接お問い合
わせ下さい。
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業
舎 ひよこサークル (間含せ :なかよしこども園8802-0566)

下和泉地域ケアプラザ (8802-9920)

和泉第一 [日『 内会館 (間合せ :美濃□8802-3277)

富士塚自治会館 (間含せ :益子8801-0585)

横内宅 (8803-1142)

いずみ会館 (8801-8425)

※月 2回主に火躍日実施
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至爾久和 下和泉地域ケアプラザだより 〈新春号〉

発行 日 :令和元年 12月 25日
発 行 :社会福祉法人横浜市社会福祉協議会

横浜市下和泉地域ケアプラザ

責任者 :所長 高橋 好朗
連絡先 :泉区和泉が丘 1-26-1
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