
写真【公園内の「湧水の森」でホタルが1日平均40頭位飛び交う「ホタル
鑑賞会」の様子。】

夏を迎えて
運営委員会会長　角本　等

今、公園の草木は、青々と茂ってとても元気です。春の頃の薄緑色

からいきいきとした緑へ、さらに濃い緑に変化しています。今年は変

化が早いと思います。梅雨入りが平年より早かった様ですが、梅雨な

のに真夏の様な天候が続いています。草木も野鳥や昆虫類もさぞび

っくりしている事と思います。気候の変化が生き物にどのような変

化があるかとても気になります。草木が元気だと、私達が言う雑草が

元気に伸びてきます。又、森の下草も元気に伸びてきます。私達の草

刈り作業が忙しくなります。

しかし、元気の良い森の中を歩いていると、とても気が落ち着きま

す。今年は、特に熱中症に気を付けながら、元気の良い森や草花を来

園されてご覧頂き、楽しい夏のひと時をお過ごしください。冷たい飲

み物もご用意しています。

［野の花苑］身近な避暑地

ここ数年の地球温暖化の影響か？花々が咲く時期がずれてきてい

るように感じます。秋の七草で有名なキキョウやナデシコが6月には

開花しています。これでは夏の七草に名前を変更しなくては？と思っ
てしまいます。

今年も暑い夏になりそうですが、野の花苑の木陰で風に吹かれなが
ら花々や濃くなった緑の葉っぱたちを眺めていると、とても涼しい気

分になって癒されます。身近な避暑地、天王森の野の花苑で素敵な夏
を過ごしてみてはいかがでしょうか。　　　　　　　　by青い鳥
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毎月第1火曜日を予定 
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「夜の虫ライトトラップ」

7月20日（日）参加予約

夜の光に集まる生き物の
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を 　声 派謎‾－‾・、二で �喜．薫き・－■＿Fそば打ち体験②」 霊9月21日（日）参加予約 2・8手打ちそば体験 初心者向けです 
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夏のくわくわ森

夏のくわくわ森に一歩足を踏み入れると、気温が3

度下がります。

緑の葉が強い日差しをさえぎり、心地よい木々を渡る

風がほてった体を癒してくれます。

そして7月から8月にかけてヤマユリの香りが、森

の中をただよいます。

今年は6月中旬に、早咲きのヤマユリがたくさんの花

をつけ咲いてくれました。それはコナラやクヌギがカ

シノナガキクイムシによって枯れ、160本伐採され

たため、森の中に光が入ってきたからです。

木が枯れ倒れていくのを見るととても幸いのですが、

その反面、森が明るくなり林床の野草が綺麗に花開い

ているのを見ると、森の手入れをしている活力になり

ます。ヤマユリのツボミをつけた株がまだたくさんあ

り、アキノタムラソウの紫の小さな花も咲き出しまし

た。夏の避暑がてら森の散歩をお楽しみください。

ヤマユリ アキノタムラリ

田んぼの仲間が増えました！

毎回、天王森通信でのメンバー（ボランティア）募

集の呼びかけが功を奏したのか・・

年明けから新メンバー5～6名が仲間入りし、常連

（？）メンバーが総勢10名に達しましたが、とくに、

女性陣の台頭が著しい！もちろん、10名全員が毎
回（主として、毎週土曜午前中に活動）勢揃いするので

はなく、それぞれメンバーが可能なときに気軽に集ま

っての作業。キーワードは、「楽しく、でも一生懸

命」です。

今年も、春から苗づくり、田んぼ整備、そしてメイ

ンの田植え（親子中心の体験イベントも大好評でし

た）・・と前半戦が終了。ほっと一息しています。

しばらく夏の間は、オタマジャクシやトンボに癒さ

れながら、田んぼの雑草とりと畔の草刈り等に勤しみ

（無農薬なので繁茂凄いです・・）、秋10月の収穫
に想いを馳せます。

まだまだメンバー募集中なので、くわくわ森前の田

んぼに立ち寄ってみては如何ですか？（★詳細は、ホ
ームページや会館・事務局へ）

では、皆さん暑中くれぐれも「ご安全に」！

竹林
竹林　率戸　行って見よう！　夏の「竹林の道」in

天王森

竹林をそよぐ風が心地よい季節

青竹の葉音に包まれ静寂の中で

涼を感じるひと時

れこそ、癒しの瞬間・竹林の

足元は竹の秋・メロディー奏でる竹林の道で一句？
＊春に竹の葉が枯れ落葉する様を：竹の秋といい

＊秋に竹の葉が青々となる様を竹の春という厨季語

by大西

そば同好会

9月予定：そば打ち体験：（体験参加者募集）。

そば同好会は、当公園ボランティア諸兄のそば打ち

興味の会（甲斐）です

そば打ちを重ねる甲斐が上達の道！3

立てそばを手前蕎麦で・・・・

同好会定例そば打ちは、月1回　使用粉は厳選され

た美味しい粉。

興味お持ちの万は、事務局にお申し出ください。美

味しい蕎麦合言葉にそば粉厳選が又楽しい！
by大西

主な行事のご報告
「r田植え件察J5月24日（土）

午前　なかよしこども国、一般参加者、フリースクー

ルかけはし。午後　鳩の森の仲間　参加者163名

■rホタル鑑賞会」6月2巳（月）～7日（土）

3日は雨天の為中止。参加者　合計1，797名

Tr蟹膵打ち拝察」6月15日（目）参加者16名
一連の流れを真剣に、そして楽しそうに体験。
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